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Bem-vindo(a) a &more™!
Estamos muito felizes por

estar aqui.

Os membros do Neighborhood INTEGRITY for Duals (HMO
D-SNP) tém acesso a muitos beneficios Uteis. Os beneficios
incluem alimentos saudéaveis e artigos de venda livre (OTC)
que contribuem para a sua saude diaria.

Assim que o ano do plano 2026 comecar _
~ . . (\ Neighborhood
e o seu cartao for ativado, utilize o seu ( Heaith Plan
cartdo para pagar os artigos abrangidos e
na loja, online ou por telefone.
debit

Este catadlogo mostra-lhe como tirar o
maximo partido dos seus montantes de
beneficios, com exemplos de artigos
elegiveis e sugestdes sobre como utilizar
os seus beneficios. E apenas uma amostra
— muitos mais artigos estao disponiveis
online e nas lojas.

&mere .

Dé uma vista de olhos, faca uma lista e
comece a utilizar os seus beneficios para
melhorar a sua saude.

Estamos aqui em cada passo do caminho.

Explore os seus
Beneficios suplementares de

Venda livre (OTC)

] Utilize este beneficio para comprar produtos de saude sem

receita médica e artigos de bem-estar como vitaminas e
suplementos, suplementos a base de ervas, medicamentos
para alergias e sinusite, tratamentos para constipagdes, tosse
e gripe, ou alivio da dor e da febre. Os membros do INTEGRITY
for Duals recebem $28/més. Os fundos nao utilizados néo sédo
transferidos para o més seguinte.

Utilize o seu cartao onde gosta de fazer compras:

YCVS DOLLAR GENERAL
shaws Walgreens

Compre noutros revendedores como Target, Walmart e muito mais. Para obter uma lista
de revendedores, aceda a andmorehealth.com

Podera ser elegivel para este beneficio adicional abaixo.’

Alimentacao saudavel’

E Utilize o seu beneficio para comprar frutas e legumes saudaveis,
Y@ carne e peixe ricos em proteinas, cereais integrais nutritivos ou
os seus lacticinios favoritos e muito mais. Escolha o seu menu!
Os membros do INTEGRITY for Duals recebem $125/més. Os
fundos ndo utilizados ndo sao transferidos para o més seguinte.

Ligue para a equipa dos Servigos para Membros Neighborhood
através do nimero 1-844-812-6896 (TTY 711) para saber mais.

Segunda a sexta, das 8h as 20h (horario do leste), sete dias por semana, de 1 de outubro a
31 de margo. De 1 de abril a 30 de setembro, pode contactar-nos das 8h as 20h (horario do
leste), de segunda a sexta-feira (pode deixar uma mensagem de voz aos sabados, domingos
e feriados federais). A chamada é gratuita.



Os seus beneficios
comecam aqui.

Ganhe recompensas por
cuidar da sua saude

Ative primeiro o seu cartao, depois verifique o saldo e veja

~ L. o que esta coberto. Vamos ajudar ao longo do processo.
Pode ganhar recompensas quando completa a¢cées saudavels e

muito mais. Os montantes de recompensa podem ser gastos numa
variedade de artigos em lojas perto de si. Guarde o seu cartdo &more, Ative o seu cartao &more™.

vai utiliza-lo para quaisquer recompensas que ganhe.

Recompensa Montante

Visita anual de bem-estar $25 Abra a camara do seu telemdvel e aponte-a para
este codigo QR. Em seguida, toque na ligagcado que

aparece para descarregar a aplicagdao andmore.
Diabético (A1C) $10
Cuidados com a diabetes (tens&o arterial) $10

Qu
Cuidados com a diabetes (salide dos rins) $10
Envie a mensagem de texto "ACTIVATE"
Exame oftalmoldgico para a diabetes $10 (ATIVAR) para 53746"
\_ J

Aceda a andmorehealth.com

Para todos os pedidos de catalogo por telefone, ligue para
1-855-AND-MORE (1-855-263-6673; TTY 711),
de segunda a sexta, das 8h as 20h, horério do leste, exceto feriados.
Pode fazer uma encomenda a qualquer momento em andmorehealth.com ou Ligue para 1-855-AND-MORE
através da aplicacdo "andmore". (1-855-263-6673; TTY 711)

Se ligar para &more fora do horario comercial normal, a sua chamada sera
encaminhada para os Servigos para Membros Neighborhood para obter assisténcia.

* Poderdo aplicar-se taxas de mensagens e dados. A frequéncia das mensagens varia. Responda AJUDA (HELP) para obter ajuda e PARAR
(STOP) para optar por ndo participar. Sujeito & nossa Politica de SMS que pode ser encontrada em andmorehealth.com/sms-policy.
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Tudo o que precisa Digitalize enquanto faz compras
para comecar sara vorficat e um artion est cobere.

Saiba como consultar o saldo, comprar artigos e tirar o
maximo partido do seu beneficio OTC - Over the counter.

Digitalize este
Cédigo QR | .
para descarregar S

Cancel Allow
GET ITON £ Download on the ‘
® GooglePlay i @ App Store

This item is covered
by your OTC benefit provided
by your health plan

Scan Another Item

() Basta digitalizar para ver se o
seu artigo esta coberto

@ Utilize o localizador de lojas 1 2 3 4
para encontrar lojas perto de si Toque no botéo azul Permita o acesso Aponte a sua camara Confirme se o seu
da camara na parte a camara quando para o cédigo de produto esta coberto
@ Consulte o seu saldo em inferior do ecra solicitado barras

qualquer lugar

ores s
1 golonce”

all T ==

&mere-
Nearby Stores
Y Past Purchases
Search by ZIP
7 stores Walgreens $16.83
May 8, 2025
within = 20 miles v of Your Location OTC Benefit
P piee Facao
&\ e April 17, 2025
Miaons | OTC Benefit acom pa n h amen to
9 View Map 7
_ das suas compras
April 2, 2025
e Walgreens OTC Benefit
0.9 miles
] View Hiap 2 Walgreens $44.50

March 3, 2025

Toque em Stores

=]
para ver as lojas o s w o o kg ——

Benefits Stores Scanner More

Benefits Stores Scanner More

a sua volta

2026-CORE-DS-PT-01



Trés maneiras faceis de comprar

Este guia fornece orientagcées sobre como comprar, para que
possa utilizar o seu beneficio OTC da forma mais conveniente
para si e tirar o maximo partido desse beneficio.

A informacgao esta a distancia
de um SMS.

Envie uma mensagem de texto "BALANCE"
para 53746 e obtenha o seu saldo de
beneficios em tempo real.

Quando nos envia uma mensagem de texto,
pode também optar por receber mensagens
de texto pds-transagao. Pode ver quanto
gastou e qual foi o beneficio que cobriu a
sua compra.

Na loja

Para ver todas as lojas perto de si,

aceda a andmorehealth.com ou
utilize o localizador de lojas na
aplicagao andmore.

Encontrara ainda mais
produtos na loja.

Utilize o scanner de artigos na
aplicagao andmore para ver se o
seu beneficio cobre algo

que deseja.

To: 53746
Balance

&more: Great job! You
spent $14.22 at Kroger.
View your benefit receipt:
andmorehealth.com

“balance” balance

qwertyuiopl

Online

Utilize o seu beneficio OTC para comprar
online. Basta adicionar artigos ao seu
carrinho, finalizar a compra e recebé-los
diretamente na sua morada de entrega. S6
estao disponiveis alguns retalhistas. Aceda
a andmorehealth.com
ou utilize a aplicagao
andmore para ver onde
pode comprar online.

Claritin 24HR Non Drowsy  quanmry
Allergy Relief Tablets ! Y

Manufacturer: Claritin

Mucinex Extended-

Release Tablets

Manufacturer: RECKITT BENCKISER INC

Place order

STORE

Manage Prescriptions Photo Savings & Rewards Weekly Ad Deals of the Week Shop Online

lcy ot *°'e“W
2 NN 4 ART! u iTiS PAIN

MAX

-8 A
PAIN RELIEF
.P:TCH ARYHRIHS PAIN
o5 i ('Y,

! 3

$8.99

lief  Voltaren Topical Arthritis Pain Relief
%k K ¥r 4.4 (5328 reviews)

QUANTITY }

1 v

AdvilPM Liqui-Gel Minis, 80 CT
8 Share Ay 47 (1422 reviews) < Sharo

ALLERGYg
fexofenadine HC tablet
180 mg/antihistamine

$7.99
Allegra Allergy
Antihistamine T
e Ao Ay 4.5 (259

$8.99

Tylenol Extra Stre
Dissolve Packs, B
S kok Kole 4.7 (100 revi

Por telefone

Ligue-nos e um dos nossos
simpaticos agentes ira ajuda-lo/a
fazer a sua encomenda. Certificar-
nos-emos de que recebe o que
precisa diretamente na sua morada
de entrega - facil e sem stress.
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COMPRAR
NA LOJA

Utilize o seu beneficio em lojas perto de si. Basta passar o seu
cartdao &more ao finalizar a compra. Os artigos elegiveis serao
automaticamente cobertos.

Este catalogo esta aqui para

inspira-lo/a

Apresenta apenas algumas das centenas de artigos que o seu beneficio pode
cobrir. Encontrara ainda mais produtos na loja. Utilize o scanner de artigos na
aplicagao andmore para ver se o seu beneficio cobre algo que deseja.

Passe sempre o seu cartao

Para tirar o maximo partido dos seus
beneficios, passe o seu cartao &more sempre
que fizer compras. E a forma mais facil de ter
a certeza de que esta a utilizar o dinheiro que
tem disponivel.

Selecione o crédito na

finalizacdao da compra

Escolha "credit" quando pagar. ollollollo
Se pedir um PIN, digite 0000.

A
To: 53746
Balance

&more: Great job! You

spent $14.22 at Kroger.

View your benefit
receipt:
andmorehealth.com

Consulte o seu saldo

Veja quanto dinheiro tem disponivel
em beneficios - é facil e ha algumas
formas de o fazer:

@ Envie uma mensagem de texto
"BALANCE" para 53746"

(“) Consulte a aplicagdo andmore
) Aceda a andmorehealth.com

@ Ligue para 1-855-AND-MORE
(1-855-263-6673; TTY 711)
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Continue a sorrir

E bom para o seu humor e para a sua saude em geral.

< 019H neqO RESEALABLE

BLASTS AWAY
PLAQUE
HI-PERFORMANCE

TOUGH ON
. PLAQUE
.~ GENTLEON

ALTHY CLEAN™

NOT ACTUAL SIZE

DERMATOLOGIST RECOMMENDED

MEDICATED

LIP OINTMENT

LIP PROTECTANT/EXTERNAL ANALGESIC

NATURAL * WITH FLUORIDE

WHITEN+
DEEP CLEAN

anticavity toothpaste

NATURALLY DERIVED
MICRO-POLISHERS

REMOVES 95% OF
SURFACE STAINS*

PREVENTS STAINS!

Clinically Shown to Help Heal
Dry, Chapped Lips

= ANIMAL TESTING, SLS, " ey
PEPPERMINT m PEROXIDE, ARTIFIGIAL Improves Overall Lip Condition
FLAVORS OR DYES
NETWT4.00Z (113 0)

Net Wt. 0.210z. (6 ¢

Blistex.

MEDICATED LIP OINTMENT
Compre artigos para os seus dentes, como escovas de dentes, pasta de
dentes e fio dentario. Também pode comprar material para dentaduras,

como produtos de limpeza e cola para dentaduras. Os produtos para o
alivio da dor de dentes também estao cobertos.

Crest

SDWHITE"

BRILLIANCE"

®

e

MONTH
SUPPLY

REMOVAL*

Fixodent

DENTURE CLEANSER

3 MINUTE
DAILY CLEANSER

WHITE NING
Extra Fresp

S, I;/’ILS' ﬂq?r-Causing

ORAL PAIN
# )| RELIEF BRAND ‘
FORADULTS

WARNING;
L™
of Solation

In Mogly

GUM PAIN
MEDICATED

+ Soothes & Cools Gums
+ Provides Long-Lasting Gum Pain Relief*

L Gum Caused by D
or Braces

TSy

COMPRAR NA LOJA
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COMPRAR NA LOJA

() Produtos antifungicos e
anticomichao como cremes,
locdes, pds e pomadas tdpicas

Lubriderm

DERMATOLOGIST DEVELOPED

Advanced
Therapy Lotion

Itchy, extra-dry skin

Fragrance free
Clean non-greasy feel

ITAMINS

FAST ITCH // SOOTHING
RELIEF CREME

LASTS FOR AW -
HOURS /\

7 MOISTURIZERS + 3 VI

www sropeina cream NI WT 1 QZ(283¢)

turization

DRY SKIN RELIEF ure barrier

Great foritch associated with:
©Rashes ¢ Inflammation B
BODY LOTION @ ©Minor Skin Irritations
Alee ~1 @ MAXIMUM STRENGTH °
DIABETICS HAD SKIN 0 r l z n e >
MPROVEMENT IN 1 HOUR' .

1% Hydrocortisone Anti-itch Creme Netwt 10z (289)

For Dry to Extra Dry S0 ¥
Netwt 4502 (1279 0

(@ Baélsamos labiais

medicamentosos e vaselina .§

'l%é}

© Auxiliares de sono,
como ZzzQuil e
Unisom

. Origin
Vaseline. HeAtnG seLiy

Cottonelle

~——FLUSHABLE Wi
oL / LINGRTTES JETA

FLUSHABLE Wi

) Acessoérios para medicamentos,

Cu idados pessoais como caixas de comprimidos,

abridores de frascos de

d ié rios comprimidos, trituradores e

separadores de comprimidos

Abasteca-se de cotonetes, desinfetante

para as maos, protetor solar e outros
produtos basicos de cuidados pessoais Na&o pode utilizar o seu dinheiro de beneficios em desodorizantes, antitranspirantes,

sabonete para as maos, sabonete para o corpo ou laminas de barbear.
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COMPRAR NA LOJA

Sinta-se melhor,
mais rapidamente

Tem a garganta inflamada ou o @ Medicamentos para a ¥ © Medicamentos g

| Lo B — DayQu ,
nariz entupidos: N tossee supressores . P para constipacdes e gripe r
Encontre produtos uteis para a | N

época das constipacoes e gripes.

Tvieno;

FOR ADuLTS

g
s 70 OPEN: PUSH AND TURN CAP i ~ - 4

(elaminophen, Y glka Naproxen
ey i
Pat Relerer-fer e, NTAINING ACETAMINOPHEN COLD &FLU S Sodium

Vel oyt e Tn ENO l T S, TABLETS, 220 mg

: - Yot el S o ] Pain Reliever/
i - HeADACHE +BODY ACHES X Acetaminophen Pain Reliever-Fever Reducer 3 | = = P Fever Reducer (NSAID)
) ] i
f| FEVER + SORE ThROAT & Extra Strength ' i
FRELE i *NASALcONGESTION
 Cough * MUCUS + CHEST
+ Sore Throat CONGESTION

© Analgésicos
para a dor e febre

083824 056-2

MucinexiM

600 mg guaifenesin & 30 mg dextromethorphan HBr
extended-release bi-layer tablets

:Q ADULT

p
s

EXPECTORANT & chEH SUPPRESSANT 3 R b. ey SAFETY COATED
' 5 Oi |tUSS|n | ASPIRIN REGIMEN
|

ever, Sore Throat,
& Pains.

Gough : i 1 j£|\ ig " HCEDRINW

/ Controls G srL0z w

./ Thins and Loos | - M’GRAINE RELIEF
G o e TR S

Pain Reliever / Pain Reliever pid 200 >

| 50 Coated Tablets Tablets

(@ Unguento medicamentoso
para o peito
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Tudo para
olhos saudaveis

Cuide dos seus olhos. Pode comprar gotas
para os olhos, produtos para aliviar a comichao
nos olhos e liquido para lentes de contacto.

@

O dinheiro de beneficios
OTC nao pode ser utilizado
em lentes de aumento ou
recipientes para lentes de
contacto.

Respire
facilmente

Nao deixe que

as alergias o/a
atrapalhem.
Encontre alivio
com produtos de
confian¢a que
ajudam a respirar
melhor.

Utilize o seu dinheiro
de beneficios em
artigos como:

() Medicamentos para
alergias e sinusite

() Descongestionantes e
anti-histaminicos

(©) Tiras e sprays nasais

COMPRAR NA LOJA

‘ e

| ZLYRTEC

ALLERGY
| 10mg

Indoor &
Outdoor
Allergies

111111
FLONASE*

10ms i |

Adzambrtedy
P
24\ ietof < Sy
Hour

‘ L & Z.YR'E

o By ey - 60 \
X B .,
60 e - ci
= 60 Tablets et
30y

W00 2880 2681

(BenadryD)

ORIGINAL PRESCRIPTION STRENGTH
713005

ALLERGY

Diphenhydramine HCI 25mg | Antihistamine

@ Sneezing U Runny Nose
@ Itchy, Watery Eyes. @ Itchy Throat

. S
LULTRATARS e 24 BLETS

S <R
=

.,

5

C125mg
NHYDRAMINEH
DIPHE Antihistamine

vl-l-.;u-

ief of: .
f{Selr\lfzﬂzing, runny nose, itchy throat

& itchy, watery €/es

B e
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COMPRAR NA LOJA

Alivie a dor Primeiros socorros que se
exatamente onde doi adaptam a qualquer corte

O que é necessario para cuidar das suas

Utilize géis e cremes tépicos para
feridas, arranhoes, cortes e hematomas.

tratar a dor exatamente onde a sente.

Vapo 4
Frebze

PAIN RELIEF e
MUSCLES - JOINTS S
2 z
(AL g0

Sr e’

VALUE PACK
- 25 ITEMS
meijer

ON-THE-GO

EENEGIEL -

woundHl Fil‘StAid Kit

FOR TREATING MINOR INJURIES

o i L ‘ s |
£ 'cw o7 "
e B N YN ReLEF Lo care Kilg <= czmz N
< AM . o fi
T E ADVANCED = FOR SMALL TO MEDIUM SIZED WOUNDS | m —Wound Dressings ™ |
%E‘ . :;:lealfor travel, auto, Sports & outdoors |
= *Use f
- - Essential Items For 3-Step Wound Care :

— WTlOl(ﬁGg)

ASSORTED

0N minor cuts, minor
onminrc, = | - BRAND ADHES|vE BANDAGES
SIZES

g

PIEC
Seebit i NGLUDING 1 CARRYING CASE |

25 ITEMS |

For 1IN - 3IN wound <2

~welly” |

‘Waterproof .

“ E %?‘. 5 MORRHOIDAL ‘ .
FORE & Ceamast, R (
\2 QblE i jidocaine Favoritos dos membros: — e B | e s
igeE SRR . i NEOSPORIN
% g'g'. () Pomadas musculares P - 7 '
Zo
"io“a,,e.ﬂ g (©) Almofadas térmicas
Emulgel oo ) Cremes para aliviar a dor Compre produtos (O Ligaduras @ Antibicticos
Diclofenac diethyre mma(;on .
o Temporary relief of local Pain and infla B ¢ c o m o °
© Lidocaina em gel (©) Pensos (©) Antisséticos como a bacitracina
(@ Gaze e fita adesiva © Zinco
@ Agua oxigenada @ Alcool isopropilico e toalhetes
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COMPRAR NA LOJA

Vitaminas benéficas para
a sua saude todos os dias

) Vitaminas

...

digestiva

"MACIST REGOMMENDE® |
- - :

" 111000088080 X - 5 S
Nature Vi M. |

—_— / X

/ @ Suplementos

By

Wabgreenas (@)

‘ ’ - ’ : H EWABLE h‘ 22 gy (1 { B y/
- ; ﬂ A (f A \ \ ; | L e g
4 FAT B mminc | B {7
LA NN DIETARY SUPPLEMENT | 55 - ONE -

500 mg PER SERVING i Vitami ; ;- gEA”“' / | 3-in-1 FIBER
activity & support immune l l" = - o Supplemcnt
system health* .77' 1 Dieta

.. : MULTIPLE

(Y i tunl g 7 ~ ) HE TS
100 TABLETS " women' 600+D; ALTH BENEF!
“oesssms One Dgﬂlly BONE STRENGTH" 160 CAPSULES
Vitaminas como o célcio e a vitamina D, b Mhesuoponr - oNE HEALTH y@ HIGHEST | £y, oF VITAMIND

@ Antioxidantes

. g Ry, ENERGY METABOLISM Rt maximize calcium absorption |
entre outras, podem contribuir para um \ \“““‘T 0T O Multivitaminas 15 cauciomsupPLEMENT 3
envelhecimento saudavel. Pergunte ao seu
médico o que é mais adequado para si. © Aminoacidos e minerais "

S
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COMPRAR NA LOJA

Cuidados completos para Sinta-se protegido/a,
a sua saude digestiva durante todo o dia

Dos gases as nauseas, estes artigos A roupa interior de protecao, os pensos para incontinéncia
protegem-no/a (e ao seu estomago). e as cuecas descartaveis ajudam a manté-lo/a seco/a. Os
resguardos de cama mantém a cama limpa e seca.

MAXIMUM ABSORBENCY

D=

DTECTION™

NIGHT DEFENSE’
e ABSORBS

25X

ITS WEIGHT*

rderwear e Y-

ooooooooo

(“) Comprimidos
para a azia

@ Antiacidos

6600000
Bladder Leak Liner

LONG,

© Laxantes
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COMPRAR NA LOJA

Passos de apoio

Melhore a mobilidade com produtos para manter
O sangue a circular e os pés saudaveis.

size MEDIUM
Color BLACK

PERSONAL
CARE

BELOW KNEE

Microfiber
SR i Compression
NEW NEw 1919

s Q8 BANDAID |

BRAND ADHESIVE BANDAGES “.l l A th .t. FRO-'T-looYUgUF:Swu LOTRIMIN®
Activ-Flex - Fenritis MEDICATED FOOT POWDER
CORN R BLOCK'
CUSHIO °PTu™ Gloves |\ e Suppol [cabicouma
£ == -

Mild Compression
==, | Instantly P

SALICYLIC ACID 40% Invisibly « May help relieve arthritis 6 ODOR-FIGHTING
o Prevents . \gzgz:—:gs symptoms & joint swelling INGREDIENTS TO
M N\ Blisters ‘ gl
Maximum Strength X M IMMEDIATE & ALL-DA : - \\ on Skin ~ — « FOR RELIEF OF MINOR ACH CONTROL ODOR
« Patch/pad method covers PA IN R E LI E F Activ- - | . ”’
& removes warts i BLISTER BLOCK n oy
B i | ! ) * Reinforced Binding for Dur Super sweat

Hydrogel design fi Iti-day cove . absorbent powder
| * Contoured Design for Opt

Clinically tested ! p.30‘mm/Hg;' compress! UNISEX % ;s ¥ Relieves irritation
Protects from pressure [ é - ) L Q= -~ * Fits Discreetly Under Most

Talc-free

1 8 PATCHES 2opms s

6 CUSHIONS

] ADJUSTABLE KNEE SUPP! NETWTIrTg 62500

el |

(“) Vestuério de compressdo (©) Removedores de verrugas

() Cuidados para os pés (©) Pos e cremes para os pés
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COMPRAR
ONLINE

E facil e comodo utilizar o seu beneficio quando faz compras online.

Existem 2 formas faceis de fazer
compras e receber os artigos
diretamente na sua morada de entrega

&mere
Nearby Stores

" Whlpreens

7 stores

within 20 miles v of You ————.._..

#.  Albertsons

0.8 miles

w lé\o Ler & View Map A

Walgreens

R SN

Albertsons

... OU comprar através do
seu catalogo OTC online

Aceda a andmorehealth.com ou abra

a aplicagao andmore. Procure o link para
"Shop OTC Online". Pode explorar e
encomendar artigos diretamente do seu
catalogo.

Encontre lojas perto de si...

Aceda a andmorehealth.com ou abra a
aplicacao andmore. Pode consultar uma lista
de lojas com compras online e levantamento.
Utilizara o nimero do seu cartdo &more

como pagamento, tal como faria com qualquer
outro cartao de débito ou crédito quando

faz compras. Também pode guarda-lo na sua
conta para uma finalizagao da compra mais
rapida no futuro.

DRUG
=) STORE

$12.99 $8.99
lcy Hot Max Lidocaine Pain Relief  Voltaren Topical Arthritis Pain Relief
* e

Claritin 24HR Non Drowsy
= bt
= M

Mugingx

b Mucinex Extended-

Place order

Tylenol Extra Strength Acetaminophen
«  Dissolve Packs, Berry, 32 Count

*kkk fe 47 (00coiews)

[ﬁ E rapido, facil e cdémodo - ndo é necessario ir a loja!

2026-CORE-DS-PT-01




Instrugcoes para encomendas
por telefone

Teremos todo o gosto em ajuda-lo/a a efetuar a sua encomenda por telefone.
Basta seguir as instrugdes simples abaixo para comecar. Nés tratamos do resto!

1

Analise os artigos nas paginas
seguintes e anote os artigos
que gostaria de encomendar.

i
o=

Bl2 (2|8 |2 |2 a(a|8 2lRT T T oEmone

‘E\{H‘

A T A

islE e e 2l

A
2
N Ligue para 1-855-AND-MORE
Cdédigo Descrigédo do artigo Unidades
Indique'nos (013 Cédigos dos Cépsula probidtica para satde
. . 1234 digestiva, 30 capsulas/caixa 30ct
artigos e as quantidades dos

artigos que gostaria Lancets, 30G 60 ct
Cépsula probidtica para saude
de encomendar. 1234 digestiva, 30 cépsulas/caixa ¢ Clucose 60 ct

1237 Balanca de chdo mecénica Medline, 60 ct
capacidade de 136 kg (300 Ib)

Balanca de chéao digital Medline Step-On

1228 60 ct

Basta telefonar-nos e nés faremos a encomenda por si.

* Nota

Os precgos apresentados neste catdlogo ndo incluem o imposto sobre vendas. O imposto sobre vendas pode ser aplicado
a determinados artigos, dependendo do seu local de residéncia. Devido a natureza pessoal de muitos artigos OTC, ndo
sdo permitidas devolugdes nem reembolsos de compras OTC.
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Alergias Cuidados para olhos e ouvidos

Cédigo Descrigdo do artigo Unidade Prego Cédigo Descrigdo do artigo Unidade Preco
1866 Comprimidos de cetirizina, 10 mg 30 700USD 3409 Solucgédo de irrigagdo Advanced Eye Wash 4floz 13,00 USD
8241 Comprimidos para alivio de alergias Zyrtec com 24 horas de agéo 30 30,00USD
1012 Comprimidos anti-histaminicos de cetrizina Medline para alivio de alergias, 10 mg 90 10,00 USD Constipagéo, tosse e gripe
1364 Comprimidos para alivio de alergias Zyrtec com 24 horas de agéo, 10 mg 90 59,00USD Cédigo Descricao do artigo Unidade Preco
6160 Comprimidos Benadryl Ultratabs para alivio de alergias, 25 mg 48 18,00 USD 1026 Unguento medicamentoso para o peito 3530z 700 USD
1776  Comprimidos de difenidramina Spirit 360, 25 mg 100 8,00USD 3833 Pomada analgésica topica supressora da tosse Vicks VapoRub Original 3,530z 15,00 USD
1015 Comprimidos de fexofenadina para alivio de alergias com 24 horas de agdo 30 17,00USD 1870 Medicamento para a tosse e gripe GoodSense Nighttime 120z 9,00 USD
6031 Comprimidos para alivio de alergias Allegra com 24 horas de agdo, 180 mg 30 31,00USD 1867 Liquido multissintomas para a constipacao e gripe GoodSense Day 120z 9,00 USD
1013 Comprimidos de loratadina GeriCare, 10 mg 30 8,00UsD 6673 Multissintomas Thera-Flu® 6 2100 USD
3842 Comprimidos anti-histaminicos para alivio de alergias Claritin com 24 horas de agdo, 10 mg 30 39,00USD 6676 Capsulas moles para constipacio e gripe GoodSense Nighttime 16 8,00 USD
1552 Comprimidos de loratadina para alivio de alergias Ohm, 10 mg 100 15,00 USD 3869 Capsulas moles para congestio do peito e tosse Coricidin® HBP 20 14,00 USD
1024 Spray nasal com propionato de fluticasona, 50 mg 1 1800USD 1018 Capsulas multissintomas para adultos GoodSense Cold Max 20 8,00USD
6665 Spray para alivio de alergias Flonase com ag&o de 24 horas 1 2600USD 6671 Comprimidos expetorantes e supressores da tosse com agao de 12 horas Mucinex® DM 20 24,00 USD
6028 Spray descongestionante nasal, oximetazolina, 0,05% 30ml  5,00USD 6678 Capsulas moles para constipacio e gripe GoodSense Daytime 24 900 USD
1033 Spray nasal salino Reliable-1 3oz 10,00 USD 6681 Capsulas combo Vicks DayQuil/NyQuil Vapocool 48 30,00 USD
3829 Névoa nasal salina ultrafina Vicks Sinex 5floz 14,00 USD 1348 Tosse e congestio no peito Robitussin DM 40z 18,00 USD
6667 Tiras nasais transparentes Breathe Right®, extrafortes 26 20,00UsD 3708 Xarope de guaifenesina com dextrometorfano Geri-Tussin DM 160z 10,00 USD
1059 Creme de hidrocortisona CURAD, 1% Toz  500USD 6686 Comprimidos expetorantes de libertacdo prolongada com acdo de 12 horas Mucinex® 20 19,00 USD
1045 Creme com difenidramina, 2% 1250z  6,00USD 1028 Comprimidos com guaifenesina GeriCare, 400 mg 100 9,00 USD
6035 Creme tdpico extraforte Benadryl, 2% 1oz 800USD 1546 Pastilhas para a tosse com lim3o e mel Simply Honey Lemon, sem acticar 25 8,00USD
7376 Logéo de calamina 6oz 800USD 1600 Pastilhas para a tosse com mentol, mel e limio GoodSense, 7,5 mg 30 8,00USD

1020 Pastilhas para a tosse com cereja GoodSense 30 6,00USD
6187 Pastilhas para a tosse com mentol GoodSense 30 7,00USD

Cédigo Descrigdo do artigo Unidade Preco 6155 Pastilhas para a tosse com cereja Halls 30 7,00USD
3422 Gotas para "ouvido de nadador” 1oz 9,00USD 6682 Pastilhas para a tosse com limdo e mel Halls 30 7,00USD
1035 Gotas para ouvidos com perédxido de carbamida, 6,5% 15ml  8,00USD 6189 Pastilhas para a tosse com liméo e mel Simply Honey Lemon 30 5,00USD
3782 Kit de remogao de cera dos ouvidos 1 14,00 USD 6685 Pastilhas para a tosse sem agucar com limdo e mentol Ricola 45 10,00 USD
1040 Colirio para alivio da vermelhidao, solugdo oftalmica, 15 ml 0,50z 6,00USD 3908 Pastilhas para a tosse com cereja selvagem Luden’s 90 13,00 USD
6871 Lagrimas artificiais estéreis GoodSense 0,50z 5,00USD 1602 Spray de cereja para garganta inflamada 60z 9,00USD
1036 Colirio estéril para alivio da irritagdo GoodSense 0,50z 9,00USD
6870 Colirio para alivio de tripla agdo Clear Eyes® 0,50z 10,00 USD
1548 Colirio para alivio da comichao nos olhos GoodSense, 0,025% cetotifeno 5ml 10,00 USD Cédigo Descricéo do artigo Unidade Preco
6868 Gotas para alivio da vermelhidao Visine® 0,50z 14,00 USD 7910 Renovador de unhas Kerasal 0,33floz 35,00 USD
3771 Colirio lubrificante para os olhos, alivio avancado para olhos secos 30ml 16,00 USD 2302 Creme de clotrimazol 1% CareAll 10z 8,00 USD
6229 Colirio estéril emoliente Soothe XP 15ml 18,00 USD 1143 Creme antifdngico de tolnaftato, 1% 1,250z 700 USD
2256 Colirio lubrificante Refresh Tears, 0,5% 0,50z 32,00USD
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COMPRAR POR TELEFONE

3707 Pomada antifungica Remedy Clinical 250z 900USD 6098 Comprimidos de dimenidrinato para as nduseas, 50 mg 12 500USD
1245 P¢ antifungico Remedy Clinical 3oz 700USD 1910 Sais de Epsom GoodSense 41b 16,00 USD
3758 Creme medicamentoso para o pé diabético Gold Bond 3,40z 13,00USD
1138 P& medicamentoso para os pés de resisténcia maxima Gold Bond 40z 8,00USD
. - Cédigo Descrigcdo do artigo Unidade Preco
6511 Pensos com tecido flexivel CURAD, tamanhos variados 100 6,00USD
Cédigo Descrigdo do artigo Unidade Precgo 3713 Penso com tecido flexivel BAND-AID, tamanho Unico 100 16,00 USD
2269 Comprimidos para azia Pepcid AC Original 30 24,00UsSD 6014 Penso com tira resistente BAND-AID, tamanho Unico 60 15,00 USD
6724 Pastilhas mastigaveis Pepcid® 25 21,00 USD 1362 Penso de plastico Tru-Stay BAND-AID, 3/4" x 3" 60 500USD
1221 Bismuto liquido cor-de-rosa 80z 10,00 USD 6018 Pensos de plastico CURAD, 0,75" X 3" 200 5,00UsD
7909 Pepto Bismol liquido, sabor original 160z 1700 USD 1461 Pensos resistentes a &gua Nexcare, tamanhos variados 50 700USD
5004 Liquido para alivio das nduseas Major, sabor a cereja 40z 9,00USD 1641 Pensos de plastico CURAD, 2" x 4" 50 10,00 USD
3691 Pastilhas mastigéveis de subsalicilato de bismuto cor-de-rosa Guardian, 262 mg 30 9,00USD 1042 Pensos CURAD, nés dos dedos 100 10,00 USD
3863 Pastilhas mastigaveis Pepto Bismol, sabor original 30 9,00USD 7308 Pensos transparentes a prova de dgua CURAD, tamanhos variados 20 4,00USD
3389 Pastilhas mastigaveis extrafortes TUMS Antacid Assorted Fruit Smoothie 12 8,00USD 7311 Pensos para tons de pele: Castanho 20 6,00USD
7476 Pastilhas mastigaveis TUMS Ultra Strength Assorted Berries, 1000 mg 72 16,00 USD 7310 Pensos para tons de pele: Azeitona 20 6,00USD
6725 Pastilhas mastigaveis TUMS Extra Strength Assorted Fruit, 750 mg 96 13,00 USD 7312 Pensos para tons de pele: Castanho escuro 20 6,00USD
6193 Pastilhas mastigaveis TUMS Smoothies Extra Strength Berry Fusion, 750 mg 140 17,00 USD 1638 CURAD QuickStop! Pensos hemostaticos, tamanhos variados 30 700USD
3910 Pastilhas mastigaveis TUMS Assorted Fruit Smoothie 140 20,00 USD 1064 Pensos para queimaduras CURAD Soothe & Cool, tamanhos variados 8 10,00 USD
1217 Antidcido/Antigases liquido GeriCare 120z 10,00 USD 6506 Pomada Neosporin, Original 0,50z 9,00USD
3871 Omeprazol para diminui¢do de acido Prilosec OTC, libertagdo retardada com agéao de 24 horas 42 41,00 USD 1925 Pomada antibidtica tripla para alivio da dor CURAD 1oz 6,00USD
1325 Comprimidos Alka-Seltzer 36 10,00 USD 6719 Creme antibiético para alivio da dor Neosporin +, resisténcia maxima 1oz 18,00USD
1216 Comprimidos efervescentes antidcidos e analgésicos GoodSense 36 10,00 USD 1053 Pomada de bacitracina com zinco CURAD 1oz 500USD
6113 Cépsulas de loperamida, 2 mg 24 700USD 7874 CURAD QuickStop! Spray hemostatico 0,810z 9,00USD
6102 Cépsulas antidiarreia Imodium A-D 24 20,00 USD 3559 Agua oxigenada, 3% 160z 4,00USD
5061 Capsulas moles de simeticona extrafortes para alivio dos gases, 180 mg 60 13,00USD 1073 Alcool isopropilico para esfregar, 70% 160z 500USD
1731 Pastilhas mastigaveis de simeticona para alivio dos gases Geri-Care, 80 mg 100 1M,00USD 3853 Compressas de preparagdo com alcool estéreis médias de 2 camadas CURAD 100 5,00USD
2244 Comprimidos Beano 30 13,00 USD 1044 Compressa de preparagdo com éalcool isopropilico Medline, 1,1 x 2,4" 200 5,00USD
1237 Enema descartavel de fosfato de sédio Pure & Gentle 1  400USD 6008 Spray antiqueimaduras Medline 40z 8,00USD
6733 Laxante em pd MiraLAX, sem sabor 410z 15,00 USD 8482 Spray de limpeza antissético Medline 40z 700USD
7482 Solucgdo oral de citrato de magnésio, limao 100z 8,00USD 6556 Spray salino estéril para lavagem de feridas Medline 710z 16,00 USD
1231 Laxante salino a base de leite de magnésia GeriCare 120z 700USD 1929 Ligadura de gaze elastica estéril Medline Conform, 4' x 75" 1 3,00USD
7229 Capsulas laxantes de policarbofila célcica GeriCare, 625 mg 90 11,00 USD 1637 Compressas antiaderentes estéreis CURAD, 3" x 4” 20 8,00USD
1234 Comprimidos de sene 100 6,00USD 1931 Fita adesiva de tecido resistente CURAD, 1" x 10 jardas 1 5,00USD
4144 Comprimidos de bisacodil GeriCare, 5 mg 100 700USD 6550 Fita adesiva médica de papel CURAD, 1" x 10 jardas 1 200USD
1240 Amolecedor de fezes de docusato de sédio em cépsulas de gel Ready In Case, 100 mg 100 700USD 1066 Fita adesiva transparente Medline, 2" x 10 jardas 1  4,00USD
2060 Polietilenoglicol 3350 em p6é GoodSense ClearLax 1790z 1700 USD 6009 Kit de primeiros socorros compacto CURAD, 75 pecas 1 900USD
3386 Supositérios de glicerina para adultos Fleet 50 10,00 USD 1056 Kit de primeiros socorros completo CURAD, 175 pecas 1 16,00 USD
6736 Comprimidos para alivio do enjoo Dramamine® 8 9,00USD 1446 Ligadura eldstica com fecho automatico, ndo esterilizada Matrix, 2" x 5 jardas 1 3,00USD
2101 Ligadura eldstica com fecho automatico, ndo esterilizada Matrix, 3" x 5 jardas 1 4,00USD
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Incontinéncia Cuidados orais e labiais

Cédigo Descrigdo do artigo Unidade Prego Cédigo Descrigdo do artigo Unidade Prego
2325 Pensos anatémicos para incontinéncia Attends, Super 20 20,00 UsSD 1011 Creme de docosanol Abreva, 10% 2g 42,00UsSD
8069 Pensos unissexo para incontinéncia, absorgao ligeira 20 700USD 1163 Escova de dentes supermacia para adultos Medline 1  3,00USD
1338 Pensos unissexo para incontinéncia, absorgdo moderada 20 700UsSD 1883 Escova de dentes premium para adultos Medline 1 3,00USD

1339 Pensos unissexo para incontinéncia, absorgdo maxima 10  700USD 6196 Escova de dentes Colgate, macia 1 3,00USD
1108 Pensos para incontinéncia Medline FitRight Plus, 13" x 30" 20 16,00 USD 6929 Escova de dentes para adultos, média 1 3,00USD
1414 Pensos para incontinéncia, absor¢gdo maxima, 5" x 14" 10 700USD 6930 Escova de dentes firme Extra Clean Colgate 1 300USD
1415 Pensos para incontinéncia, absor¢ao total, 6" x 16" 10 6,00USD 1882 Escovas de dentes para adultos com cerdas macias 2 500USD
1413 Pensos para incontinéncia, absorgao moderada, 4" x 11 16 500USD 3789 Escova de dentes manual Colgate 360 com limpador de lingua e bochecha, média 4 20,00 USD
1412 Pensos para incontinéncia, absorc¢do ligeira, 3,5 x 9 20 6,00USD 410 Pasta de dentes Sparkle Fresh Medline 2750z 3,00 USD
6625 Pensos Attends Discreet, 6” 28 11,00 USD L
6943 Pasta de dentes anticéaries Colgate 40z 4,00USD
1791 Cuecas descartéaveis para incontinéncia para adultos, tipo aba, absorgdo extra - S 20 15,00USD .
1161 Pasta de dentes Pepsodent, sabor original 550z 6,00USD
1789 Cuecas descartéveis para incontinéncia para adultos, tipo aba, absorgdo extra - M 20 15,00USD —
3321 Pasta de dentes com protegdo anticéaries Crest 4,2 oz 7,00 USD
1788 Cuecas descartéaveis para incontinéncia para adultos, tipo aba, absorgdo extra - L 20 16,00 USD
6941 Pasta de dentes Advance White Arm and Hammer® 1 7,00 USD
1792 Cuecas descartéveis para incontinéncia para adultos, tipo aba, absorgdo extra - XL 20 16,00 USD
6076 Pasta de dentes Crest Sensi-Relief, menta 60z 10,00 USD
1793 Cuecas descartaveis para incontinéncia para adultos, tipo aba, absorgéo extra - XXL 20 1700 USD
) ) ) ) ) 3749 Pasta de dentes Colgate Triple Action, menta, 6 oz 3 1700USD
1425 Cuecas descartaveis para incontinéncia para adultos, tipo aba, absor¢do ultra - S 20 28,00 USD
. . A . N 6947 Pasta de dentes Sensodyne, menta fresca 40z 11,00USD
1113 Cuecas descartaveis para incontinéncia para adultos, tipo aba, absorgao ultra - M 20 28,00 USD
o . A . N 1483 Pasta de dentes para boca seca Biotene 4,30z 13,00 USD
1112 Cuecas descartaveis para incontinéncia para adultos, tipo aba, absor¢ao ultra - L 20 30,00 USD
. . A . N 6077 Pasta de dentes branqueadora Colgate Maxfresh, menta fresca, 6,3 oz 3 1700 USD
1114 Cuecas descartéaveis para incontinéncia para adultos, tipo aba, absorg¢do ultra - XL 20 33,00USD
. . A . N 3747 Pasta de dentes Sensodyne ProNamel Fresh Wave, 4 oz 2 22,00USD
1423 Cuecas descartéveis para incontinéncia para adultos, tipo aba, absorgao ultra - XXL 20 22,00USD
- - — — 6919 Escovas de limpeza de dentaduras de 2 faces, marfim 1 4,00USD
1408 Cueca Stretch Ultra Brief Medline FitRight OptiFit Med/Reg 20 19,00 USD
- - — — 1155 Pastilhas efervescentes para limpeza de dentaduras 90 10,00 USD
1409 Cueca Stretch Ultra Brief Medline FitRight OptiFit L/XL 20 22,00UsSD
) ) ) . 1081 Pastilhas para limpeza de dentaduras durante a noite Polident, branco 90 11,00 USD
1418 Roupa interior para incontinéncia para mulher - SM/MD 20 1700 USD
i i i . 6921 Branqueador de dentaduras durante a noite Polident, branco 84 13,00 USD
1419 Roupa interior para incontinéncia para mulher - L/XL 20 1700 USD
i i i . 8662 Limpeza rdpida de dentaduras durante a noite Polident 102 20,00 USD
1416 Roupa interior para incontinéncia para homem - SM/MD 20 1700 USD
) ) ) . 1444 Creme para dentaduras Polident 390z 700USD
1417 Roupa interior para incontinéncia para homem - L/XL 20 1700 USD
) ) ) U : 7648 Selos adesivos para dentaduras Sea-Bond, partes superiores 15 13,00 USD
3716 Roupa interior para incontinéncia unissexo - 2XL 20 30,00USD
i i i . — 7649 Selos adesivos para dentaduras Sea-Bond, partes inferiores 15 13,00 USD
1852 Roupa interior para incontinéncia para adultos FitRight Ultra, M 20 15,00 USD
i i i N — 4169 Adesivo para dentaduras seguras Fixodent Original 2,40z 13,00USD
1850 Roupa interior para incontinéncia para adultos FitRight Ultra, L 20 1700 USD
i i i . — 6918 Adesivo para dentaduras Super Poligrip Extra Care 240z 1,00USD
1854 Roupa interior para incontinéncia para adultos FitRight Ultra, XL 20 16,00 USD
i i o 1162 Adesivo para dentaduras Super Poligrip 2,40z 13,00USD
2322 Roupa interior de absorgao intensa Attends Care, tamanho M, 34" a 44" 20 1700 USD
i i o 2098 Recipiente para dentaduras com tampa Medline 1  3,00USD
2323 Roupa interior de absorgao intensa Attends Care, tamanho L, 44" a 58" 18 17,00 USD
i i o 1482 Spray hidratante para boca seca Biotene® 1 19,00 USD
2324 Roupa interior de absorgao intensa Attends Care, tamanho XL, 58" a 68" 14 17,00 USD
i i i . 8660 Fio dentério Oral-B EssentialFloss Cavity Defense, encerado, sem sabor, 50 jardas 1 4,00USD
1475 Resguardo em tecido felpudo e polimero Medline, absorgéo intensa, acolchoado, 30" x 30" 10 8,00USD
) i i . 3779 Fio dentério Oral-B Glide Pro-Health Deep Clean, menta fresca 3 19,00 USD
1427 Resguardo em tecido felpudo e polimero Medling, absorgéo intensa, 30" x 30" 10 8,00 USD
T . . 7655 Fio dentario personalizado 90 5,00USD
1619 Resguardo FitRight Medline, absor¢do intensa, 30” x 36" 10 9,00 USD
1873 Fio dentério encerado, menta, 100 jardas 2 8,00UsD
3784 Palitos dentarios Gum Soft-Picks Original 50 700USD
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Cuidados orais e labiais Alivio da dor
Cédigo Descrigdo do artigo Unidade Prego Cédigo Descrigdo do artigo Unidade Prego
it de viagem dentério Dr. Fresh, conjunto de 3 pegas , omprimidos de aspirina com revestimento entérico de baixa dosagem, 81 mg ,
7647 Kit de vi dentério Dr. Fresh j de 3 1 700USD 191 C imidos d iri i Srico de baixa d 81 300 10,00USD
7888 Balsamo labial medicamentoso Blistex®, FPS 15 1 3,00USD 4201 Comprimidos de ibuprofeno Medline, 200 mg 100 5,00USD
6913 Balsamo labial classico Carmex® 0,350z 4,00USD 6171 Advil, 200 mg 100 24,00 USD
1158 Balsamo labial medicamentoso GoodSense, 0,25 oz 2 700UsSD 3858 Céapsulas revestidas de ibuprofeno Motrin IB, 200 mg 100 18,00 USD
1589 Capsulas moles de ibuprofeno, 200 mg 160 14,00 USD
Cuidados e dlagnostlcos ao domicilio 1205 Comprimidos de naproxeno de sédio, 220 mg 100 1,00 USD
Cédigo Descricdo do artigo Unidade Preco 1326 Analgésicos Aleve 90 20,00 USD
1099 Monitor de tensdo arterial digital com bracadeira universal Medline 1 55,00USD 1203 Compressas refrescantes para enxaguecas 4 900USD
5034 Monitor de tensdo arterial digital com bragadeiras de brago HealthSmart 1 39,00USD . .
or renal digi ragacelr ra¢ ' 6715 Gel para alivio da dor Anbesol®, forca maxima 0,330z 13,00 USD
3952 Monitor de tensédo arterial digital para adultos com bragadeira universal Medline 1 33,00USD 3
1555 Gel de benzocaina, 20% 0,50z 8,00USD
6020 Termodmetro digital para a testa sem contacto 1 51,00 USD
6718 Gel para alivio da artrite Voltaren com 1% de diclofenaco sédico 50g 18,00 USD
1089 Termdmetro digital oral Medline 1 5,00USD
2221 Gel de mentol Active Ice® 40z 11,00 USD
1088 Termdmetro digital oral com visor grande Medline 1  900USD
2265 Creme para os musculos Tiger Balm 20z 13,00USD
6609 Luz de presencga LED branca 1 5,00USD
X — - - - 1187 Aspercreme com lidocaina, creme analgésico 2,70z 16,00 USD
1698 Organizador de comprimidos para 7 dias com abertura facil, 2X/Dia 1 14,00 USD
. T T . . 1209 Creme para os musculos ultraforte 30z 8,00USD
1695 Organizador de comprimidos classico para 7 dias, 1X/Dia 1 6,00USD
1709 A licilato de trolamina, 10% 3 14,00 USD
1375 Calcadeira de metal sem dobra, cabo longo, 24" 1 15,00 USD spercreme com saficiiato de trofamina oz
2188 Pega de alcance com gatilho, 26" 1 11,00 USD 1558 Roll-On de mentol 250z 10,00 USD
2033 Roll-On analgésico tépico ActivIiCE 30z 13,00USD
Alivio da dor 8663 Analgésico tépico Biofreeze, tubo roll-on 30z 18,00 USD
6722 Spray para alivio da dor Fast Freeze 40z 14,00USD
Cédigo Descrigdo do artigo Unidade Preco ) ) - -
2034 Spray analgésico tépico Medline ActivICE 40z 14,00USD
6698 Capsulas Tylenol para constipagdes fortes + alivio da congestdo da cabeca 24 13,00 USD . .
1320 Emplastros de lidocaina para a dor, 4% 5 5,00USD
6034 Céapsulas Tylenol para dores musculares e alivio da dor com agdo de 8 horas, 650 mg 100 22,00USD 1319 Emplastros para a dor, com mentol, 5% 5 600USD
7424 Comprimidos de acetaminofeno, 325 mg 100 9,00USD 1208 Emplastros Salonpas com agao de 8 horas para alivio da dor, 5,7" x 3,6" 6 9,00USD
3864 Comprimidos Tylenol, agdo normal, 325 mg 100 18,00 USD 2262 Emplastros em gel Salonpas com 4% de lidocaina para alivio da dor, 3,9" x 5,5” 6 19,00 USD
7425 Comprimidos de acetaminofeno, 500 mg 100 10,00 USD 1349 Creme multissintomas Preparation H para alivio da dor 0,90z 16,00 USD
3874 Capsulas Tylenol extrafortes, 500 mg 100 20,00 USD 1195 Pomada para hemorroidas GoodSense 20z 700 USD
1186 Capsulas GoodSense com acetaminofeno de libertagdo prolongada, 650 mg 100 14,00 USD 2225 Supositérios hemorroidais GoodSense com invélucro facil de abrir 12 9,00 USD
5053 Capsulas Tylenol PM extrafortes, 500 mg 100 25,00 USD 1377 Emplastro de aquecimento para pescogo e ombros 25" x 26", XL 1 55,00 USD
3876 Capsulas Tylenol para alivio da artrite com agdo de 8 horas 225 36,00 USD 3969 Emplastro de aquecimento para ombros, pescoco e costas 1 55,00 USD
1257 Comprimidos de aspirina GeriCare, 325 mg 100 6,00 USD 7190 Faixas térmicas ThermaCare para a zona lombar, L/XL 3 20,00USD
1207 Analgésico com acetaminofeno 250 mg, Aspirina 250 mg, Cafeina 65 mg 100 8,00USD 7179 Bolsa térmica isolada Accu-Therm Instant Heavyweight Jr., 6" x 10" 1  4,00USD
3873 Capsulas para enxaquecas Excedrin 100 22,00USD 1041 Bolsa de gel quente/frio reutilizdvel Accu-Therm, 5" x 10" 1  4,00USD
1190 Comprimidos de aspirina com revestimento entérico Medline, 81 mg 120  700USD 1915 Saco de gelo reutilizavel, azul, 7* 1 1,00 USD
6707 Comprimidos de aspirina com revestimento entérico Bayer® 120 14,00 USD 1639 Botija de d4gua quente/fria para terapia CURAD 2 1500USD
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Cuidados pessoais Cuidados pessoais

Cédigo Descrigcdo do artigo Unidade Prego Cédigo Descrigcdo do artigo Unidade Prego
3904 Capsulas liquidas para auxilio do sono Vicks ZzzQuil Nighttime 48 25,00 USD 3461 Luvas de exame de nitrilo sem p6 FitGuard, M 100 9,00USD
1554 Comprimidos de succinato de doxilamina GoodSense para auxilio do sono, 25 mg 16 6,00 USD 3460 Luvas de exame de nitrilo sem po6 FitGuard, L 100 9,00USD
7853 Comprimidos para auxilio do sono Unisom 32 18,00 USD 4128 Luvas de exame de nitrilo sem pé FitGuard, XL 100 9,00USD
3913 Sais de banho Epsom puros terapéuticos Dr Teal's 61lb 19,00 USD
6969 Locao calmante para a pele de diabéticos 550z 10,00 USD
4172 Vaselina CURAD loz 300USD Cédigo Descrigdo do artigo Unidade Preco
1076 Vaselina 130z MO0USD 1128 Meias de compressédo até ao joelho 8-15 mmHg CURAD, M, Preto 1par 17,00 USD

1316 Vaselina para mdos e corpo Vaseline 130z 13.00USD 1126 Meias de compressédo até ao joelho 8-15 mmHg CURAD, L, Preto 1par 17,00 USD
6385 Logao desportiva Banana Boat®, FPS 30 3oz 700USD 1438 Meias de compressao até ao joelho 8-15 mmHg CURAD, XL, Preto 1par 17,00 USD
1527 Logdo de protecdo solar GoodSense, FPS 50 8oz 1500USD 1434 Meias de compressao até ao joelho, aspeto natural, 8-15 mmHg CURAD, S, Preto 1par 18,00 USD

1311 Logao de protegdo solar para desportistas Coppertone, FPS 50 7oz 1500USD 1435 Meias de compressédo até ao joelho, aspeto natural, 8-15 mmHg CURAD, M, Preto 1par 18,00 USD
7864 Logdo Coppertone, FPS 70 7oz 1700USD 1436 Meias de compressédo até ao joelho, aspeto natural, 8-15 mmHg CURAD, L, Preto 1par 18,00 USD
6071 Spray de protecdo para a praia Neutrogena, FPS 70 65floz 19,00USD 7616 Meias de compressao até ao joelho, aspeto natural, 8-15 mmHg CURAD, XL, Preto 1par 20,00 USD
3305 Gel desinfetante para as maos Spectrum, 70% alcool etilico 4oz  400USD 3917 Meias de cano alto para diabéticos e para circulagdo Dr. Scholl’s, Preto, M/L para homem 4 pares 22,00 USD
4170 Gel desinfetante para as mdos Spectrum, 70% alcool etilico 80z 700 USD 3918 Meias de cano alto para diabéticos e para circulagdo Dr. Scholl’s, Preto, M/L para senhora 4 pares 22,00 USD
3971 Toalhetes desinfetantes para as maos Spectrum, 70% de alcool etilico 20 400USD 3916 Meias até ao tornozelo para diabéticos e para circulagdo Dr. Scholl’s, Preto, XL para homem 4 pares 22,00 USD
6078 Toalhetes antibacterianos para as maos Wet Ones 20 500USD 7590 Meias de cano alto para diabéticos e para circulagéo Dr. Scholl’s, Branco, M/L para homem 4 pares 26,00 USD
1723 Pano de limpeza seco descartavel ultrassuave Medline, 12" x 14" 90 600USD 7591 Meias de cano alto para diabéticos e para circulagdo Dr. Scholl’s, Branco, M/L para senhora 4 pares 26,00 USD
1102 Toalhetes humidos perfumados com aloé FitRight, 8" x 10" com tampa articulada 48 800USD 7592 Meias até ao tornozelo para diabéticos e para circulagao Dr. Scholl’s, Branco, XL para homem 4 pares 26,00 USD
3777 Toalhetes descartaveis Cottonelle 4 500USDb 7598 Meias acolchoadas de cano alto para diabéticos CURAD, M, Preto 2 pares 9,00 USD
1719 Toalhetes acolchoados com aloé Medline FitRight, embalagem com tampa articulada 48 7,00 USD 7600 Meias acolchoadas de cano alto para diabéticos CURAD, M, Branco 2 pares 9,00 USD
1103 Toalhetes perfumados com aloé Medline FitRight, embalagem com tampa articulada 100 8,00USD 7594 Meias acolchoadas de cano alto para diabéticos CURAD, L, Preto 2 pares 9,00 USD

1117 Toalhetes biodegradaveis descartaveis ReadyFlush SELECT, embalagem com tampa articulada 48 8,00 USD 7596 Meias acolchoadas de cano alto para diabéticos CURAD, L, Branco 2 pares 9,00 USD
1858 Toalhetes ndo perfumados com aloé Medline FitRight, embalagem com tampa articulada 100 10,00 USD 7602 Meias acolchoadas de cano alto para diabéticos CURAD, XL, Preto 2 pares 9,00 USD
3786 Toalhetes refrescantes Cottonelle 168 16,00USD 7604 Meias acolchoadas de cano alto para diabéticos CURAD, XL, Branco 2 pares 9,00 USD
1647 Cotonetes de algodao Simply Soft 300 800USD 7599 Meias de cano alto para diabéticos CURAD, M, Branco 3pares 10,00 USD
6864 Cotonetes Q-Tips® 170 4.00USD 7597 Meias de cano alto para diabéticos CURAD, M, Preto 3 pares 10,00 USD
6863 Cotonetes Q-Tips® 300 9.00USD 7593 Meias de cano alto para diabéticos CURAD, L, Preto 3 pares 10,00 USD
7377 Creme vaginal com 1% de clotrimazol 1 MOoUsb 7595 Meias de cano alto para diabéticos CURAD, L, Branco 3pares 10,00 USD
1194 Creme vaginal, 7 dias, 1% de clotrimazol com 1 aplicador reutilizavel 1 M,00USD 7601 Meias de cano alto para diabéticos CURAD, XL, Preto 3pares 10,00 USD
6157 Pensos higiénicos, 7* 40 900USD 7603 Meias de cano alto para diabéticos CURAD, XL, Branco 3pares 10,00 USD
5010 Pensos higiénicos Kimberly-Clark Kotex, fluxo ligeiro 64 900USD 1049 Meias ultra-acolchoadas para diabéticos, M, Preto 2 pares 15,00 USD
6876 Pensos higiénicos maxi ndo esterilizados com tira adesiva, 9” 12 3,00USD 1085 Meias ultra-acolchoadas para diabéticos, M, Branco 2 pares 15,00 USD
6877 Pensos higiénicos maxi ndo esterilizados com abas, 11" 12 500USD 1052 Meias ultra-acolchoadas para diabéticos, L, Preto 2 pares 15,00 USD
3605 Mascara cirargica, azul 50 900USD 1084 Meias ultra-acolchoadas para diabéticos, L, Branco 2 pares 15,00 USD
6079 Mascara de protecgdo contra particulas N95 tipo cone, branco 20 28,00USD 1061 Meias ultra-acolchoadas para diabéticos, XL, Preto 2 pares 15,00 USD
4127 Luvas de exame de nitrilo sem p6 FitGuard, S 100 9,00USD 1086 Meias ultra-acolchoadas para diabéticos, XL, Branco 2 pares 15,00 USD
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Produtos de suporte e compressao Vitaminas e minerais

Cédigo Descrigcdo do artigo Unidade Prego Cédigo Descrigdo do artigo Unidades Preco
8239 Meias ultramacias para diabéticos, M, Preto 3 pares 14,00 USD 1746 Comprimidos de L-lisina Mason Natural, 500 mg 100 9,00USD
6858 Meias ultramacias para diabéticos, L, Preto 3 pares 14,00 USD 7764 Coenzima Q-10,30 mg 30 10,00 USD
6860 Meias ultramacias para diabéticos, XL, Preto 3pares 14,00 USD 1265 Capsulas moles de coenzima Q-10, 100 mg 30 14,00USD
8238 Meias ultramacias para diabéticos, M, Branco 3 pares 14,00 USD 6084 Gomas Q-10 Nature’s Bounty Co, 200 mg 60 22,00USD
6859 Meias ultramacias para diabéticos, L, Branco 3 pares 14,00 USD 1565 Capsulas de fibra de psilio 160 10,00 USD
6269 Meias ultramacias para diabéticos, XL, Branco 3 pares 14,00 USD 6103 Capsulas de suplemento de fibras Metamucil 160 34,00 USD
1392 Luvas com aberturas nos dedos para artrite Heelbo, S 1 11,00 USD 1286 Capsulas moles de vitamina A, 3000 mcg (10000 UI) 110 M,00USD

1393 Luvas com aberturas nos dedos para artrite Heelbo, M 1 11,00 USD 6254 Comprimidos de complexo B 21st Century 100 6,00USD
1394 Luvas com aberturas nos dedos para artrite Heelbo, L 1 11,00 USD 1291 Comprimidos de vitamina B-12 Plus Pharma, 500 mcg 100 8,00USD
6003 Tornozelo elastico CURAD Ironman Infrared, S/M 1 19,00 USD 3400 Comprimidos de vitamina B-1 GeriCare, 100 mg 100 10,00 USD
6004 Tornozelo elastico CURAD Ironman Infrared, L/XL 1 19,00 USD 1292 Comprimidos de vitamina B-6 GeriCare, 100 mg 100 8,00 USD
7084 Suporte multifuncional com compressao quente e fria CURAD Ironman Infrared 1 22,00USD 2073 Comprimidos de complexo de vitamina B com vitamina C, 300 mg 100 10,00 USD
1321 Suporte de ombro com compressao quente e fria CURAD Ironman Infrared 1 40,00 USD 1289 Comprimidos de vitamina B-12 Plus Pharma, 1.000 mcg 100 1700 USD
1530 Suporte de brago de ajuste facil Neo-G 1 20,00 USD 1543 Comprimidos de vitamina B-12, 500 mcg 100 8,00USD
4166 Suporte de costas com sistema Dual-Pulley CURAD, S/M 1 25,00USD 7240 Comprimidos de vitamina B12 de dissolugdo rdpida Mason Natural, 3.000 mcg 100 14,00 USD
4165 Suporte de costas com sistema Dual-Pulley CURAD, L/XL 1 25,00USD 1549 Comprimidos de niacina Flush-Free, 500 mg 110 1700 USD
6007 Suporte de costas com sistema Dual-Pulley CURAD, 2XL 1 25,00USD 6234 Comprimidos de vitamina C GeriCare, 500 mg 100 11,00USD
4167 Suporte elastico universal para as costas CURAD 1 20,00 USD 1563 Comprimidos de vitamina C, 1000 mg 110 10,00 USD
1395 Imobilizador reversivel para polegar Heelbo 1 14,00 USD 1750 Pastilhas mastigaveis de vitamina C 21st Century, 500 mg 110 11,00 USD
7714 Imobilizador para tunel carpico, S 1 M00USD 2236 Pastilhas efervescentes Airborne 10 14,00 USD
7715 Imobilizador para tunel carpico, M 1 M00USD 1541 Comprimidos de vitamina C de libertagéo prolongada, 1000 mg 100 14,00 USD
7716 Imobilizador para tunel cérpico, L 1 11,00 USD 1569 Comprimidos de vitamina D3 21st Century, 5.000 Ul 100 13,00 USD
4164 Suporte elastico para o pulso CURAD, S 1 M00USD 1295 Comprimidos de vitamina D-3, 50 mcg (2000 Ul) 250 10,00 USD
4163 Suporte elastico para o pulso CURAD, M 1 M00USD 7247 Gomas de célcio, 250 mg, e vitamina D 500 Ul 60 15,00 USD
4160 Suporte elastico para o pulso CURAD, L 1 M00USD 7254 Céapsulas moles de vitamina D3, 5000 Ul (125 mcg) 100 14,00 USD
2176 Protetor de calcanhar e cotovelo Heelbo Premium, S 1 26,00 USD 2078 Cépsulas moles de vitamina E Medline, 90 mg 100 700USD
3484 Protetor de calcanhar e cotovelo Heelbo Premium, M 1 26,00 USD 1297 Cépsulas moles de vitamina E Medline, 180 mg 100 1M,00USD
3919 Protetor de calcanhar e cotovelo Heelbo Premium, XL 1 26,00 USD 1749 Comprimidos de calcio com vitamina D3, 600 mg 300 17,00 USD
3738 Joelheira elastica 9" CURAD, S 1 10,00 USD 7258 Gomas de célcio Vitafusion® 100 19,00 USD
4159 Joelheira eldstica 9" CURAD, M 1 11,00 USD 2067 Comprimidos de gluconato ferroso 21st Century, 27 mg 100 10,00 USD
4157 Joelheira elastica 9" CURAD, L 1 10,00 USD 7259 Comprimidos de ferro, 60 mg 100 10,00 USD
4158 Joelheira elastica 9" CURAD, XL 1 10,00 USD 1745 Comprimidos revestidos de 6xido de magnésio, 400 mg 120 9,00 USD
5019 Joelheira elastica 9" CURAD, 2XL 1 10,00 USD 1564 Comprimidos de magnésio, 250 mg 10 8,00USD
7262 Comprimidos de gluconato de potéassio, 595 mg 100 10,00 USD

3401 Comprimidos de sulfato de zinco GeriCare, 50 mg 100 8,00USD

3861 Comprimidos multivitaminicos de toma Unica didria GeriCare 100 6,00USD
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Vitaminas e minerais

Cédigo Descrigdo do artigo Unidades Preco
1567 Comprimidos multivitaminicos e multiminerais de toma Unica diaria para mulheres 21st Century 60 700USD
1572 Comprimidos multivitaminicos e multiminerais de toma Unica diaria para homens 21st Century 60 700USD
3483 Comprimidos multivitaminicos e de zinco para combater o stress 60 10,00 USD
3836 Gomas de vitamina de sabugueiro VitaJoy, 50 mg 60 21,00USD
1347 Multigomas para adultos 50+ Centrum 90 20,00 USD
7263 Gomas multivitaminicas para homens Vitafusion® 150 22,00 USD
7264 Gomas multivitaminicas para mulheres Vitafusion® 150 22,00 USD
6114 Comprimidos para adultos 50+ Centrum Silver 125 22,00 USD
3866 Comprimidos para homens 50+ Centrum Silver 200 36,00USD
3867 Comprimidos para mulheres 50+ Centrum Silver 200 36,00 USD
7278 Gomas de biotina 60 12,00 USD
2063 Cépsulas moles de betacaroteno, 25.000 Ul 100 11,00 USD
6095 Capsulas moles de luteina 21st Century, 20 mg 60 18,00 USD
1632 Cépsulas moles de férmula vitaminica PreserVision AREDS 2 120 55,00 USD
3416 Capsulas moles de 6leo de linhaga Medline, 1000 mg 60 7,00 USD
1755 Comprimidos de forga tripla de glucosamina, 750 mg, condroitina, 600 mg 100 28,00USD
1544 Comprimidos de melatonina de dissolugdo rdpida com sabor a cereja GoodSense, 10 mg 90 10,00 USD
1578 Gomas de frutos vermelhos extrafortes YumVs, 2,5 mg 120 15,00 USD
6089 Comprimidos de melatonina com trés camadas Sleep3, 10 mg 30 18,00 USD
2248 Cépsulas moles de dleo de peixe com dmega 3, 1000 mg 60 10,00 USD
3378 Capsulas moles de dleo de peixe Medline, 1000 mg 90 13,00 USD
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NOTAS

O INTEGRITY for Duals (HMO D-SNP) do Neighborhood Health Plan of Rhode Island é um
plano de saude que tem contrato com a Medicare e o Programa Rhode Island Medicaid. A
inscricdo no plano INTEGRITY for Duals (HMO D-SNP) do Neighborhood Health Plan of Rhode
Island depende da renovagao do contrato.

'Alguns beneficios mencionados fazem parte de um programa suplementar especial para
doentes crénicos. Pode ter direito a cobertura se tiver uma doencga crdénica, incluindo, entre
outras, hipertensao, diabetes, doenga pulmonar crénica, doengas hematolégicas graves,
doencas genéticas raras e depressao. Aplicam-se critérios de elegibilidade adicionais. Para
mais informacdes, contacte-nos.

Se estiver a passar por uma emergéncia médica, marque 9-1-1. Este material tem um caracter
meramente informativo e ndo deve ser considerado um conselho médico. Consulte o seu
profissional de saude para escolher os produtos mais adequados para si. Fazemos todos os
esforcos para fornecer informagdes exatas e oportunas, mas nao damos qualquer garantia a
este respeito.

Este catalogo nao constitui uma lista exaustiva dos OTC elegiveis ou dos revendedores
participantes. Estas informag¢des nao constituem uma descrigcdo completa das suas
prestacdes. O leitor de artigos é fornecido para sua conveniéncia, mas a exatiddo nao é
garantida. Consulte os materiais do seu plano para saber mais sobre o que esta coberto
pelos seus beneficios.

Os artigos apresentados no catdlogo ndo constituem apoios por parte da Soda Health
&more™ ou pelo seu plano de salde. Os precos estdo sujeitos a alteragdes sem aviso prévio.
Os artigos apresentados podem nao estar disponiveis no momento da encomenda.

Alguns artigos deste catalogo, em determinadas circunstancias, podem estar cobertos pela
Parte B ou pela Parte D da Medicare. Se um artigo estiver coberto pelo seu beneficio de
OTC da Parte B ou D, ndo pagara pelo artigo utilizando o seu beneficio de OTC da Parte C.
Consulte o Manual do Membro para obter mais informacgdes.

Alguns artigos deste catdlogo sao medicamentos e produtos que podem ser utilizados quer
para uma condicdo médica, quer para a saude e bem-estar geral. Estes artigos podem ser
adquiridos apenas apds discutir a compra com o seu profissional de saide ou cumprir outros
requisitos que o seu plano possa especificar. Consulte o Manual do Membro para obter

mais informagoes.

O Benefits Prepaid Mastercard® &more é emitido pelo Avidia Bank, de acordo com uma
licenca da Mastercard Incorporated. A utilizagado deste cartdo esta sujeita aos termos e
condi¢des do Acordo do Titular do Cartao.
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